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...Leistungstest
fiir Radsportler!

® geeignet far alle im Alter von 8 - 88
e Abzeichen Bronze, Silber und Gold

e Abnahme beim Radsportverein
in lhrer Ni&he

UND
G ES U N D! ® besondere Mdglichkeiten

Radfahren ohne Zeit- fiir Kinder und Jugendliche
und Leistungsdruck

SpaB in der Gemeinschaft e Details und Abnahmenachweis unter
Fachkundige Begleitung www.radsportabzeichen.de

»Erfahren“ der Umgebung
Kennenlernen

kultureller Statten RADFAHREN

RegelmaBig angebotene, im Verein am schénsten!
gefiihrte Touren

RADFAHREN

. ‘ :
im Verein am schonsten: www. bdr-online. de
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